
岐阜県 食の多様性
チャレンジプロジェクト 

出展

令和6年度  岐阜県「食の多様性への対応による県産品販路開拓支援事業」 

2024-2025

イスラム市場・ベジタリアン市場への輸出・進出やムスリム・ベジタリアン対応が学べる

Aグループ 3月11日～3月12日 3月13日～3月14日Bグループ

県では、海外販路開拓を行う県内企業支援の一環として、イスラム市場向けの販路開拓・販売促進を図るため、平成27年度から岐阜県ハラールチャレンジプロジェクトを実施して
きました。プロジェクト開始から10年目となる今年度は、新たにベジタリアン市場も対象とし、岐阜県食の多様性プロジェクトとして国内外のバイヤーとのオンライン商談会と
FOODEX JAPAN 2025への出展を実施します。

岐阜県食の多様性プロジェクトとは 
「清流の国ぎふ」

マスコットキャラクター
ミナモ

食べ飽きないあっさりクリー
ムがぎっしり。生地とクリーム
の織りなす舌の上で溶けるよ
うな繊細な食感をお楽しみ頂
けます。

株式会社
新杵堂 〒509-9131 岐阜県中津川市千旦林1-15

TEL.0573-65-2809
株式会社
真誠 〒503-1545 岐阜県不破郡関ヶ原町玉1565-10

TEL.0568-23-3311

麺は小麦を一切使わずに作っ
た、グルテンフリー。スープは動
物性原料不使用で体にやさし
いインスタントラーメンです。

小林生麺
株式会社 〒500-8172 岐阜県岐阜市白山町2-23-5

各種スナックラーメン

TEL.058-262-9374

【担当者】松浦 【担当者】横井

【担当者】伊藤

ハラール認証

ヴィーガン・ベジタリアン

ハラール認証

ハラール認証

動物性原料を一切使用せず、素
材の味を生かして作られた、優
しい味わいのらーめん。

桜井食品
株式会社 〒505-0051 岐阜県美濃加茂市加茂野町鷹之巣343

即席麺

TEL.0574-54-2251 【担当者】福田

小麦粉を使用していない「グ
ルテンフリー」でありながら、
小麦粉使用のものを超えるお
いしさを実現しました。

株式会社
ヌベール 〒501-0531 岐阜県揖斐郡大野町上磯16-1

グルテンフリー
カットバウム

TEL.0585-32-3800 【担当者】佐伯
グルテンフリー

小麦と乳製品もちろん、添加
物・保存料も一切使用していま
せんのでカラダにやさしいお菓
子です。

米
Sweets 〒504-0815 岐阜県各務原市蘇原東栄町2-102-1

米粉ラスク

TEL.058-372-2861

ごまのおいしさと栄養をその
まま家庭に届けます。
ごまのおいしさと栄養をその
まま家庭に届けます。

【担当者】平田

栗きんとん／大福
スーパースターロール

いりゴマ、うまかあじ

（インスタントラーメン）

グルテンフリー
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（ハラル・ジャパン協会まとめ）

ハラール・ベジタリアン対応の注意事項

ハラール認証とは？

ハラールとは？

お問い
合わせ

岐阜県「「食の多様性」への対応による県産品販路開拓支援事業」受託者 

一般社団法人ハラル・ジャパン協会

〒171-0022 東京都豊島区南池袋2-49-7池袋パークビル1F
〒500-8570
岐阜県岐阜市薮田南2-1-1 

TEL：03-4540-7564（平日10～17時）　FAX：050-3730-7549
WEB：https://jhba.jp　E-mail：info@jhba.jp

主  催
商工労働部 
県産品流通支援課 

岐阜県 

世界に約20億人と、世界人口の約1/4を占めているイスラム教徒（ムスリム）は、日々、神の教えを守り生活をしています。イスラ
ムの教えには、神によって禁じられたもの（ハラーム）や行動があります。食事においても、神に禁じられた食べ物・飲み物があ
り、それ以外の神に許されたもの（ハラール）だけを口にするように気を付けています。

ハラール、ハラームの区別は原材料だけであれば容易に判断ができますが、私たちが購入する加工品などの製品には多くの成
分が含まれているため、ハラールかハラームかどうかの見分けがつきません。そこで、宗教と食品衛生の専門家（ハラル認証機
関）がハラールかどうかの検査をしてハラール性を保証するのが「ハラール認証」という制度です。

ハラールともハラームとも言い切れないものは、疑わしいも
のを意味する「シュブハ＝Syubhah」と言います。これは、例
えば牛肉や鶏肉でもどのようにと畜されたのか不明なもの
のことです。

ハラル＝ハラール＝Halal    神に許されたもの  ハラム＝ハラーム＝Haram  神に禁じられたもの 

NG 食材

ハラール ハラール HALALHALAL

・ 動物性・ 卵 ・ 乳成分 ・ アルコール ・ ハラール認証のない肉由来・ はちみつ

OK食材
・ 一般的な野菜
・ 果物

・ 穀物 ・ 穀物・ 魚貝類
・ ナッツ・ きのこ類

・ 植物由来の食べ物
代替食材

・ プラントベースの肉（大豆など）
・ こんぶやしいたけ
・ 動物性不使用調味料

OK食材
・ 一般的な野菜
・ 果物
・ 卵

・ ナッツ・ 牛乳・ きのこ類
・ ハラル認証のある肉（鶏・牛・羊等）

代替食材
・ ベジタリアン（ヴィーガン）でお酒等が
　入っていないモノ
・ 植物由来の食物、動物性不使用調味料

ヴィーガン ヴィーガン VEGANVEGAN ベジタリアン（ヴィーガン）とは、菜食主義のことで、動物性食品の一
部または全部を食べない人達です。その中でもヴィーガンは完全菜

食主義で、卵や牛乳、魚類も食べません。最近はライフスタイルの延長や環境問題からベジタリアン
対応をする人もいて、1週間に1日だけなど多様化しています。台湾に多いオリエンタルヴィーガンは
五葷（にんにく、のびる、にら、ねぎ、らっきょう等）も食べません。ダシなども気を付けて下さい。

イスラム教徒（ムスリム）がやってもいいことをハラール（ハラル
とも言う）といい、その中で食べていいもののことをハラール

フード、ハラールメニュー等といいます。特に豚肉や豚由来のモノは厳禁で、牛や鳥は食べら
れますが、ハラール認証の肉でないと食べられません。また飲むお酒もご法度ですが、料理
に入れるお酒、みりん、醤油や味噌も注意が必要です。ダシやかくし味にも注意が必要です。

NG 食材 ・ 豚由来

ハラームハラール

シュブハ

世界のイスラム教徒 世界のイスラム教徒の人口分布


